Entwurf Wohnprojekt fiir Senioren
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Die Grundlage unseres Handelns ist das
anthroposophische Menschenbild.

Das hohe Lebensalter ist ein neuer
biografischer Lebensabschnitt. Diesen
Lebensabschnitt wollen wir durch die

Gestaltung eines Lebensumfeldes begleiten,
indem der einzelne Mensch im Vordergrund
steht.

Unsere konzeptionelle Ausrichtung hat immer
ein lebenslanges Wohnrecht, wenn
gewilinscht, vorgesehen. Auch in unserem
Leitbild ist dieser Anspruch abgebildet.

Durch unsere aktive Mitgestaltung und
Weiterentwicklung der 6rtlichen Infrastruktur
hat sich die Selbstverstandlichkeit des Lebens

miteinander noch verstarkt.

Da das Zusammenleben von Menschen mit
unterschiedlichen Bedarfen hier so
selbstverstandlich ist, bietet sich gerade in
Ovelgonne die Entwicklung eines inklusiven
Seniorenwohnprojektes an, auch im Sinne
einer Zukunftsentwicklung von neuen
gemeinschaftlichen Wohn- und
Pflegekonzepten.

Worauf kommt es uns dabei an?

Wichtig dabei ist uns die Sicherstellung der
fach- und sachgerechten Durchfiihrung
behandlungs-bzw. vorbehaltspflegerischer
Tatigkeiten.

Wir beriicksichtigen Aspekte der
Menschenwiirde, der Okonomie sowie der
pflegerechtlichen Vorgaben. Durch
Kooperation mit einem ambulanten
Pflegedienst bieten wir Professionalitdt im
Bereich Pflege an, um persoénlichen Schutz und
groRtmogliche Lebensqualitat zu garantieren.
Gleichzeitig geht es neben der rein physischen
auch um die seelisch-geistige Gesundheit.

Der Mensch wird in seiner gesamten Biogradfie
wertgeschditzt.

Der letzte Lebensabschnitt ist ein genauso
wichtiger Teil in seiner Biografie wie alle
anderen und fiir die weitere seelisch- geistige
Entwicklung wie alle vorangegangenen
Lebensabschnitte bedeutsam.

e Lebenszufriedenheit durch individuelle,
ressourcenorientierte Begleitung, Betreuung, Pflege
e Sicherheits- und Geborgenheitsgefihl
o Respektieren von Privatheit
e Orientierung geben durch Gestalten eines
rhythmischen Tagesablaufes

Gedanken zur konkreten Umsetzung

Gestaltung: Architektur, Materialien, Farben
und Licht beeinflussen das Wohlbefinden in
einer Wohnung.

Baulich MaBnahmen:
e Mulitfunktionaler Gemeinschaftraum mit
Kiche, Essplatz flir mind. 10 Personen,
Raumteiler, Sofas, etc.
e Einzelzimmer
e Mind. 1 Pflegebad
e Farbige Markierungen zur Orientierung
Unmittelbares Umfeld
e Garten zum Verweilen — Sinnesgarten
Personlichkeitsbildende Angebote
e Tagesstrukturierende Tatigkeiten
(Einkaufen, Kochen, Ausfliige, etc.)
e Biografiearbeit
e Kulturelle und religiose Angebote
e Kiinstlerische Angebote
e Konzerte, Lesungen, etc.
e Bewegungsangebote
e Pflege von Hobbys
e Angehdrigenarbeit
e Therapeutische Angebote (rhythmische
Einreibungen, etc.)



